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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.1. Порядок доступа родителей (законных представителей) обучающихся в 

помещение для приема пищи Муниципального общеобразовательного бюджетного 

учреждения «Преображенская средняя общеобразовательная школа» Бузулукского района 

Оренбургской области разработан в соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 г. 

№273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Методическими рекомендациями MP 

2.4.0180-20 "Родительский контроль за организацией горячего питания детей в 

общеобразовательных организациях" (утв. Федеральной службой по надзору в сфере защиты 

прав потребителей и благополучия человека 18 мая 2020 г.), Письмом Министерства 

просвещения РФ от 26 ноября 2021 г. N АБ-2133/10 "О направлении методических 

рекомендаций" (Методические рекомендации (Порядок) "Создание условий для участия 

родителей (законных представителей) в контроле за организацией питания обучающихся в 

общеобразовательных организациях") 

1.2. Мониторинг горячего питания проводится с целью оценки эффективности 

организации горячего здорового питания обучающихся в общеобразовательных 

организациях, повышения доступности здорового питания, формирования у обучающихся 

навыков здорового питания. 

1.3. Родители, входящие в состав комиссии по контролю за организацией питания, 

должны иметь личные медицинские книжки с результатами обследования, для работы в 

организациях, деятельность которых связана с воспитанием и обучением детей. 

 

2. ПОРЯДОК ДОСТУПА ЗАКОННЫХ ПРЕДСТАВИТЕЛЕЙ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

В ПОМЕЩЕНИЯ ДЛЯ ПРИЕМА ПИЩИ. 

2.1. Родители (законные представители) обучающихся, изъявившие желание 

участвовать в мониторинге питания, должны уведомить (письменно или устно) 

руководителя общеобразовательной организации. 

2.2. По решению совета родителей (законных представителей) обучающихся войти в 

состав комиссии по контролю за организацией питания или согласовать свое участие 

(разовое или периодическое) в составе общественной комиссии. 

2.3. Иметь личную медицинскую книжку, оформленную в соответствии с 

требованиями санитарного законодательства. Получить допуск от ответственного лица 

общеобразовательной организации (при отсутствии медицинского работника) с отметкой в 

"Гигиеническом журнале" об отсутствии признаков инфекционных заболеваний. 

2.4. В соответствии с временными методическими рекомендациями "Профилактика, 

диагностика и лечение новой коронавирусной инфекции (COVID-19)" при каждом 

посещении допуск членов комиссии родительского контроля в школьную столовую 

осуществляется после проведения термометрии, предоставления сведения результатов 

тестирования (ПЦР-тест отрицательный) или наличие справки об отсутствии коронавируса. 

2.5. Все члены комиссии при посещении помещения для приема пищи должны быть 

обеспечены санитарной одеждой. 

2.6. Проведение мониторинга осуществляется при сопровождении представителя 

администрации общеобразовательной организации. 

2.7. Родители (законные представители) обучающихся обязаны выполнять 

установленные образовательной организацией правила внутреннего распорядка. 

2.8. При проведении мониторинга имеют право руководствоваться Методическими 

рекомендациями МР 2.4.0180-20 "Родительский контроль за организацией питания детей в 

общеобразовательных организациях". 

При проведении мероприятий родительского контроля за организацией питания детей 

в организованных детских коллективах могут быть оценены: 

- своевременность посещения обучающихся столовой в соответствие с утвержденным 

графиком приема пищи; 

- соответствие реализуемых блюд утвержденному меню; 

- санитарно-техническое содержание обеденного зала (помещения для приема пищи), 

состояние обеденной мебели, столовой посуды, наличие салфеток и т.п.; 
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- проведение уборки обеденного зала по завершении каждого приема пищи; 

- условия соблюдения правил личной гигиены обучающимися; 

- наличие и состояние санитарной одежды у сотрудников, осуществляющих раздачу 

готовых блюд; 

- объем и вид пищевых отходов после приема пищи; 

- наличие лабораторно-инструментальных исследований качества и безопасности 

поступающей пищевой продукции и готовых блюд; 

- вкусовые предпочтения детей, удовлетворенность ассортиментом и качеством 

потребляемых блюд по результатам выборочного опроса детей с согласия их родителей или 

иных законных представителей; 

- условия для организации питания обучающихся с учетом особенностей здоровья; 

- организация питьевого режима; 

- информирование родителей и детей о здоровом питании; 

- органолептические показатели пищевой продукции с дегустацией блюда или 

рациона из ассортимента текущего дня, заранее заказанное за счет родительских средств. 

Родители (законные представители) обучающихся могут: 

- задавать вопросы и получать ответы от представителя администрации 

общеобразовательной организации и от представителя организатора питания в рамках их 

компетенций; 

- запрашивать сведения результатов работы бракеражной комиссии; 

- участвовать в проведение мероприятий по информированности о здоровом питании. 

Организация родительского контроля может осуществляться в форме анкетирования 

родителей и детей (приложение 1 к МР 2.4.0180-20) и участии в работе общешкольной 

комиссии (приложение 2 к МР 2.4.0180-20). 

Итоги проверок оформляются Проверочным листом по проведению родительского 

контроля в школьной столовой (Приложение) и обсуждаются на общеродительских 

собраниях и могут явиться основанием для обращений в адрес администрации 

образовательной организации, ее учредителя и (или) оператора питания, органов контроля 

(надзора). 

 Родители (законные представители) обучающихся не вправе: 

 - проходить в производственную зону приготовления пищи, в целях соблюдения 

правил по технике безопасности и не нарушения производственного процесса; 

- отвлекать обучающихся во время приема пищи; 

- находиться в столовой вне графика, утвержденного руководителем 

общеобразовательной организации. 
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Приложение 

 

ПРОВЕРОЧНЫЙ ЛИСТ  
по проведению родительского контроля в школьной столовой 

МОБУ «Преображенская СОШ»  
(наименование образовательной организации) 

(основания) 

Комиссия в составе:  
Председатель комиссии _________________________________________________________ 

Члены комиссии _______________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________  
В присутствии_________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

составили настоящий проверочный лист о том, что «___» ______________ 20__г. в ____ 

смену, на ____ перемене проведено мероприятие родительского контроля за питанием 

обучающихся. 

 

Вопрос Да Нет 

Соответствует ли фактическое меню, объемы порций двухнедельному 

меню, утвержденному руководителем общеобразовательной 

организации? 

  

Организовано ли питание детей, требующих индивидуального подхода в 

организации питания детей (сахарный диабет, целиакия, фенилкетонурия, 

муковисцидоз, пищевая аллергия)? 

  

Все ли дети с сахарным диабетом, пищевой аллергией, целиакией, 

муковисцидозом, фенилкетонурией питаются в столовой? 

  

Созданы ли условия для мытья и дезинфекции рук?   

Все ли дети моют руки перед едой?   

Все ли дети едят сидя?   

Все ли дети успевают поесть за перемену (хватает ли им времени)?   

Есть ли замечания по чистоте посуды?   

Есть ли замечания по чистоте столов?   

Есть ли замечания к сервировке столов?   

Теплые ли блюда выдаются детям?   

Лица, накрывающие на столы, работают в специальной одежде (халат, 

головной убор)? 

  

Организовано  ли  наряду  с  основным  питанием  дополнительное 

питание (через буфет или линию раздачи)? 

  

Число детей, питающихся на данной перемене  чел 

Масса всех блюд на одного ребенка по меню  г 

Общая масса несъеденной пищи  кг 

Индекс несъедаемости  % 

На основании проведенного мероприятия Комиссия рекомендует: 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

Подписи членов комиссии: _______________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

Со справкой ознакомлен законный представитель юридического лица 

общеобразовательной организации: _______________________________________________ 

Результаты родительского контроля внесены в ПС «Мониторинг питания и здоровья» - 

«___» _______20____г. (указывается дата). 
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