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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

Современный учебный процесс направлен не столько на достижение результатов в области 

предметных знаний, сколько на личностный рост ребенка. Обучение по новым образовательным 

стандартам предусматривает организацию внеурочной деятельности, которая способствует 

раскрытию внутреннего потенциала каждого ученика, развитие и поддержание его таланта. 

Программа «В мире биологии» направлена на формирование у учащихся 7 классов интереса к 

изучению биологии, развитие практических умений, применение полученных знаний на практике, 

подготовка учащихся к участию в олимпиадном движении.  

Программа элективного курса «В мире биологии» предназначена для учащихся 7 класса, 

проявляющих интерес к биологии. Программа рассчитана на 1 час в неделю (всего 34 часа). Она 

даёт возможность обобщить, систематизировать, расширить имеющиеся у детей представления о 

многообразии, строении и значении растений, служит введением в раздел биологии «Ботаника».  

Программа курса существенно дополняет и компенсирует недостатки школьного базового 

образования, предоставляя каждому ребенку возможность погружения в мир живой природы, 

поэтому является целесообразной и актуальной. Новизна программы состоит в том, что она 

направлена на формирование определенного объема знаний у обучающихся в процессе их 

самостоятельной поисково – исследовательской деятельности и объединяет несколько 

биологических дисциплин (биология, экология, краеведение), что позволяет формировать у детей 

целостную картину окружающего мира. 

Курс направлен на привлечение внимания к миру растений, а также на повышение у учащихся 

интереса к изучаемому предмету и развитию творческой фантазии. 

Учитывая возрастные особенности учеников, их практические знания и навыки, изучаемые 

объекты рассматриваются с использованием принципов доступности, образности, эмоционального 

воздействия, развития творческого воображения. Занятия элективного курса помогут подчеркнуть 

уникальность, неоценимое значение, таинственные взаимосвязи живых организмов в природе.  

Основными методами преподавания являются наблюдение, выполнение простейшего эксперимента, 

моделирование, демонстрация наглядных пособий и опытов, самостоятельная работа со справочной 

литературой.  

Цель: развитие и реализация у обучающихся потенциала биологических знаний о царстве растений 

Задачи курса:  
1.  Познакомить учащихся с основными методами изучения биологии.  

2.  Расширять и конкретизировать знаний о растениях.  

3.  Разнообразить практическую деятельность учащихся по изучению растений.   

Развивающие:  
1.  Развивать интеллектуальные способности и творческое воображение. 

2.  Вовлекать учащихся в научно-исследовательскую работу.  

3.  Совершенствовать приёмы мыслительной деятельности (анализ, синтез, обобщение, сравнение, 

классификация, рефлексия). 

Воспитательные:  

Воспитывать бережное отношение к природе, повышать экологическую культуру учащихся 

Достижение целей обеспечивается решением следующих ЗАДАЧ: 

—  приобретение знаний обучающимися о живой природе, закономерностях 

строения,  жизнедеятельности и средообразующей роли организмов; человеке как биосоциальном 

существе; о роли биологической науки в практической деятельности людей; 

—  овладение умениями проводить исследования с использованием биологического оборудования и 

наблюдения за состоянием собственного организма; 

—  освоение приёмов работы с биологической информацией, в том числе о современных 

достижениях в области биологии, её анализ и критическое оценивание; 

—  воспитание биологически и экологически грамотной личности, готовой к сохранению 

собственного здоровья и охраны окружающей среды.   
 

 

 

 

 

 

 



СОДЕРЖАНИЕ ЭЛЕКТИВНОГО КУРСА  

Введение. План работы и техника безопасности при выполнении лабораторных работ.  

Раздел 1. Лаборатория Левенгука - 4 часов 

Методы научного исследования. Лабораторное оборудование и приборы для научных исследований. 

История изобретения микроскопа, его устройство и правила работы. Техника приготовления 

временного микропрепарата. Рисуем по правилам: правила биологического рисунка.  

Лабораторная работа № 1 «Устройство микроскопа» 

Лабораторная работа № 2 «Приготовление и рассматривание микропрепаратов. Зарисовка 

биологических объектов» (чешуя лука) 

Раздел 2. Разнообразие растений – 26 часов 

Самые древние растения. Разнообразие растений. Фантастические растения. Первые наземные 

растения. Растения у тебя дома. Значение растений. Условия для существования растений. 

Определение растений в школе.   

Пищевые растения; съедобные грибы. Основные пищевые растения: пшеница, рожь, кукуруза, рис. 

Многообразие сортов, особенности их районирования и выращивания, пищевая ценность злаков. 

Традиции использования этих растений в разных национальных культурах. Изображения пищевых 

растений в гербах стран и городов. Картофель — «второй хлеб». Особенности строения и 

выращивания картофеля, его пищевая ценность и история возделывания в Европе. Съедобные 

грибы. 

Лекарственные растения. Лекарственные растения — источник здоровья. Что такое фитотерапия? 

История народной фитотерапии. Содержание различных химических соединений в растениях, их 

комплексное воздействие на организм. Правила сбора, хранения и использования лекарственных 

растений. 

Ядовитые растения и грибы. Описания ядовитых растений и грибов и их воздействий на организм 

человека. Причины отравлений. Алкалоиды, содержащиеся в растениях, и их значение. Лечебный 

эффект от использования яда в малых количествах. Распознавание ядовитых растений и грибов по 

их изображениям и муляжам. Начальные признаки отравлений, меры доврачебной помощи 

пострадавшему.  

Растения в легендах и мифах. Нарцисс — первый цветок весны, символ самовлюбленного человека. 

Анютины глазки — цветок Юпитера и дня всех влюбленных. Лилия — символ невинности, 

чистоты. Гвоздика — цветок крови, цветок революции. «Язык цветов». Правила и традиции 

составления и преподнесения букетов. Легенды и предания о растениях. Живые барометры. Зелёная 

косметика. Травы, фрукты и ягоды в косметологии. 

Лабораторная работа № 3 «Выращивание плесени и изучение ее под микроскопом» 

Раздел 3. Занимательные опыты и эксперименты – 3 часа 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ. 

-иметь представление об исследовании, проекте, сборе и обработке информации, составлении 

доклада, публичном выступлении; знать, как выбрать тему исследования, структуру исследования; 

-уметь видеть проблему, выдвигать гипотезы, планировать ход исследования, давать определения 

понятиям, работать с текстом, делать выводы; уметь работать в группе, прислушиваться к мнению 

членов группы, отстаивать собственную точку зрения; владеть планированием и постановкой 

биологического эксперимента. 

Ожидаемые результаты 

Личностные результаты: 

-знания основных принципов и правил отношения к живой природе; 

-развитие познавательных интересов, направленных на изучение живой природы; - 

развитие интеллектуальных умений (доказывать, строить рассуждения, анализировать, сравнивать, 

делать выводы и другое); 

-эстетического отношения к живым объектам. 

Метапредметные результаты: 

-овладение составляющими исследовательской и проектной деятельности: умение видеть проблему, 

ставить вопросы, выдвигать гипотезы, давать определения понятиям, классифицировать, наблюдать, 

проводить эксперименты, делать выводы и заключения, структурировать материал, объяснять, 

доказывать, защищать свои идеи; 

-умение работать с разными источниками биологической информации, анализировать и оценивать 

информацию, преобразовывать информацию из одной формы в другую; 

-умение адекватно использовать речевые средства для дискуссии и аргументации своей позиции, 

сравнивать разные точки зрения, аргументировать свою точку зрения, отстаивать свою позицию. 

Предметные результаты: 

1. В познавательной (интеллектуальной) сфере: 

-выделение существенных признаков биологических объектов и процессов  

- классификация — определение принадлежности биологических объектов к определенной 

систематической группе; 

-объяснение роли биологии в практической деятельности людей; 

-сравнение биологических объектов и процессов, умение делать выводы и умозаключения на основе 

сравнения; 

-умение работать с определителями, лабораторным оборудованием; 

-овладение методами биологической науки: наблюдение и описание биологических объектов и 

процессов; постановка биологических экспериментов и объяснение их результатов. 

2. В ценностно-ориентационной сфере: 

-знание основных правил поведения в природе; 

-анализ и оценка последствий деятельности человека в природе. 

3. В сфере трудовой деятельности: 

-знание и соблюдение правил работы в кабинете биологии; 

-соблюдение правил работы с биологическими приборами и инструментами. 

4. В эстетической сфере: 

-овладение умением оценивать с эстетической точки зрения объекты живой природы. 

 

Учебно-тематическое планирование элективного курса  

по биологии 7 класс «В мире биологии» 

 

№ 

п/п 

Наименование разделов и тем программы Количество часов 

Всего Контрольные 

работы 

Лабораторные 

работы 

1  Лаборатория Левенгука  

 

4 0 2 

2  Разнообразие растений 

 

26 1 1 

3  Занимательные опыты и эксперименты  

 

3 0 6 

 


		2023-09-26T13:07:01+0500
	Осипова Светлана Анатольевна




